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RUTIN SKYDDSUTRUSTNING 

1. Om dokumentet 

Syftet med dokumentet är att säkerställa att medarbetare har ett grundläggande skydd vid 
transport och mellanlagring av farligt avfall och farligt gods. Detta för att minimera risken för 
skador och hälsoproblem. För mer ingående beskrivning se Rutin Hälsorisker och 
skyddsutrustning vid arbete med farligt avfall.  

2. Omfattning 

Alla medarbetare och deras ansvariga chefer som hanterar farligt avfall och farligt gods 
omfattas av rutinen. 

3. Ansvar 

Sektionschef ska se till att medarbetarna inom verksamheten följer rutinen samt att den 
skyddsutrustning som krävs för hantering av farligt avfall och farligt gods tillhandahålls och 
används. Sektionschef ansvarar även för att säkerställ att riskbedömning och 
tillpassningskontroll har utförts. 

4. Miniminivå på skyddsutrustning 

Personlig skyddsutrustning är avgörande vid arbete med farligt avfall och farligt gods. Följande 
ska alltid bäras vid hantering av dessa: 
 

• Arbetskläder/skyddskläder 

• Skyddsskor 

• Skyddsglasögon: 
o Korgglasögon 
o Skyddsglasögon med sidoskydd 
o Visir med skyddsglasögon 

• Handskar 
 
Då det kan finnas risk för att skadliga ämnen kan komma i kontakt med ögonen är det viktigt att 
ha ögonskölj till hands, exempelvis: 
 

• Portabel ögonskölj med koksaltlösning, 

• Diphoterine alternativt 

• fast monterad ögondusch i lokalen där arbetet utförs. 
 
Ragn-Sells tillhandahåller skyddsutrustning som krävs vid arbete med farligt avfall och farligt 
gods. Den enskilde medarbetaren ska se till att skyddsutrustningen är i god kondition och att 
den används vid arbete med farligt avfall och farligt gods. 
 
Innan användning av skyddsutrustning: 

• Säkerställ att skyddsutrustningen är i gott skick genom att kontrollera att inga synliga skador 
finns. 

• Vid öppen hantering av farligt avfall (t.ex. pumpning, dispergering) där avfallets innehåll kan 
påverka medarbetaren, ska andningsskydd med filter enligt standard användas (filtermask 
s.k. FFP-mask). Finns tryckluftsmask tillgänglig så får den användas istället. 
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OBS! För att erhålla rätt skyddsfaktor måste andningsskydd tillpassas och 
täthetskontrolleras. 

• Vid arbete med cisternrengöring och kemsanering ska kemoverall och tätsittande 
skyddsglasögon enligt standard användas. 

 
Obs! Lukta inte för att fastslå vilket avfall det är. Vid misstanke om att avfallet innehåller något 
som kan påverka dig, använd extra skyddsutrustning (tryckluftsmask, andningsskydd (FFP-
mask), kemoverall m. m.). 
 
Avfall med okänt innehåll och därmed okända risker får inte transporteras. 
 
Efter avslutad hantering av farligt avfall och farligt gods: 

• Ta av skyddsutrustningen 
OBS! Skyddshandskar får inte återanvändas eller tvättas. Efter användning ska 
skyddshandskar kasseras på ett säkert sätt enligt gällande riktlinjer. 

• Tvätta/desinficera alltid händerna. 

• Efter användning av andningsskydd: 
o tvätta/desinficera händerna, 
o ta av andningsskyddet, 
o tvätta/desinficera händerna igen, 
o rengör andningsskyddet, 
o tvätta/desinficera händerna ytterligare en gång efter rengöring av andningsskydd. 

Nedanstående kemiska produkter har egna rutiner samt krav på skyddsutrustning vid 
handhavande: 

• Cancerogena ämnen A + B 

• Cyanider 

• Fluorvätesyra 

• Kvicksilver/amalgam 

• Radioaktiva ämnen 

• Explosiva ämnen 

• Cytostatika/Smittförande avfall 

• Gaser 

• Organiska fosforföreningar 

5. Uppföljning 

Sektionschef ansvarar för att regelbundet följa upp och säkerställa att rutinen efterlevs och att 
skyddsutrustningen används korrekt. 
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